
ادائيگی كرنی  وئیكيا مجھے ك

 پڑے گی؟
اگر آپ كا بچہ شيفيلڈ كے كسی جی پی كے 

ساتھ رجسٹرڈ ہے تو آپ كو فارميسی كا صرف 

ايك فارم بھرنا پڑے گا ـ اس سروس كے تحت 

دی جانے والی دوائيں سب بچوں كے ليے مفت 

�يں ـ كبھی كبھار فارماسسٹ كوئی ايسی دوا 

سروس كے تحت  جو استشخيص كر سكتا ہے 

  نہيں آتی ـ
ُ
س كی رائے كےمطابق دوا اگر آپ نے ا

س دوا كی قيمت آپ كو 
ُ
لينے كا فيصلہ كيا تو ا

 ادا كرنی پڑے گی ـ

  كون سی فارميسی يہ سروس مہيا

 كر سكتی ہے ؟
 �ر فارم

ً
يبا سی اس اسكيم ميں يشيفيلڈ كی تقر

حصہ لے رہی ہے اور بہت سی فارميسياں 

 اضافی وقت تك كھلی ر�تی �يں ـ 

يضوں كی ديكھ بھال ميں مدد  يہ سروس شيفيلڈ كے مر

نے جاری كی ' اين ايچ ايس شيفيلڈ سی سی جی'كے ليے 

 ہے ـ 

   اس سے متعلق كسی بھی قسم كی معلومات كےليے 

يں :  بانی مندرجہ ذيل سے رابطہ كر  برائے مہر
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 (اگر لاگو ہو)فارميسی كی مہر يا ليبل 

يد معلومات  يب سائٹ  ' چوائيسز اين ايچ ايس'مز كی و
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Pharmacy 1st 
فارميسی فرسٹ              

يوں كی اسكيم  معمولی بيمار

 بچے

شيفيلڈ كو بہتر بنانے كے ليے آپ كی 

 شركت ميں عمل پذير

[Urdu] 



معمولی بيماريوں كی  سروس          

كيا ہے  ؟
جن مريضوں كو پريسكرپشن كی قيمت ادا 

نہيں كرنی پڑتی اور جو شيفيلڈ كے كسی جی پی 

كے ساتھ رجسٹرڈ �يں ان كے ليے عام 

فارماسسٹس  Minor Ailments Service  

(معمولی بيماريوں كی سروس) مہيا كرتے �يں ـ  

اس سروس كے تحت يہ ممكن ہے كہ  وہ مريض  

بہت سے معمولی امراض كے ليے ڈاكٹر سے 

رجوع كيے بغير مفت ص�ح اور ع�ج حاصل كر 

سكتے �يں ـ   

كيا ميرے بچے كو يہ سروس حاصل 

كر نےكا اختيار ہے ؟  

16 سال كی عمر سے كم كوئی سا بھی بچہ جو   

شيفلڈ كے كسی جی پی كے ساتھ رجسٹرڈ ہے 

وہ خود بہ خود اس اسكيم كا استحقاق         

ركھتا ہے ـ   

 

 

 

 

اس سروس كے تحت كس قسم كی 

بيماريوں كا ع�ج كيا جا سكتا ہے ؟  
مندرجہ ذيل ميں سے كوئی سی بھی بيماری اگرآپ كے بچے كو 

ن كا ع�ج كر سكتا ہے :
ُ
ہے تو فارماسسٹ ا  

 

ٹ
ُ
ايتھليٹس ف (پيروں ميں پھپھوندی والا انفكشن ہو جانا)   

جوئيں ہوجانا  
چكن پاكس (چھوٹی چيچك)    

كيڑے مكوڑے كا ٹ ليں يا ڈنك مار ديں   
كولڈ سورس (ہونٹوں كی پھنسياں)   

نيپی ريش   
ُ
(نيپی سے پِت ا چھلنا)  

كنجكٹی وائيٹس : شديد بيكٹريا شدہ (آنكھ كے سفيد پردے كی سوزش)   

ناك  كی سوزش كی وجہ سے ركاوٹ   
نزلے كی ع�مات  

درد  مار دوا  ئيں  
قبض  

گ� دكھنا  
ڈرماٹائيٹس   جِ  ( لد پر كھجلی)  

دانت نكلنے كی تكليف  
پيچش  (پيٹ كی تكليف)  

بخار  
ماہواری كی تكليف  

 
َ

تھر  
َ

يڈ و رم (پيٹ ميں كيڑے پيدا ہوجانا)   
كان كی تكليف  

 
َ
ت  

َ
ھر (چھالے  ش نہ كے چھالوں سميت)

ُ
، م  

ہے فِ  يور (گھاس پات كے زردانے سے ہونے والی الرجی)    
دانتوں كی تكليف  

 

دو ماہ سے اوپر كے بچوں  كو  معمولی درد و تكليف  ، بخار اور بچپن  
ميں  لگنے والےٹيكوں كے بعد  پيراسيٹامال  دی جا سكتی ہے ـ  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

بچے اور اس كی ع�مات كے بارے ميں فارماسسٹ 
آپ سے كچھ سوالات پوچھے گا اور يہ فيصلہ    
كرے گا كہ ڈاكٹر كے پاس جائے بغير كيا بچے كو دوا 
دينا محفوظ رہے گا ـ اس كی رائے ميں اگر ڈاكٹری 
جانچ ضروری ہوئی تو وہ آپ سے كہے گا كہ بچے كو 

اپنے جی پی،  دفتری اوقات كے بعد كی جی پی سروس 
(يا واك اِن سينٹر) يا مخصوص كيسوں ميں اسپتال 

كے امرجنسی ڈيپارٹمنٹ ميں ل كر جائيں     ے  
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